
C.	Niets doen
Keuzekaart in beeld 

Voor uw klachten of aandoening is een compressiehulp-
middel het enige goede hulpmiddel. Want compressie-
hulpmiddelen helpen om uw klachten te verminderen. 
Compressiehulpmiddelen ondersteunen uw lichaam bij 
functies die uw lichaam zelf niet of minder goed kan  
uitvoeren. Compressiehulpmiddelen zorgen ervoor dat  
pijn en zwellingen verminderen en helpen uw lichaam bij 
het herstel. De klachten worden niet erger.   

Wat gebeurt er als u niets doet? 
•	 De kans op andere aandoeningen wordt groter, u hebt 

meer kans op bijvoorbeeld wondroos
•	 Uw klacht of aandoening kan verergeren
•	 U zult waarschijnlijk meer last krijgen van vocht en pijn
•	 Bewegen wordt moeilijker
•	 Het lukt vaak niet meer om uw dagelijkse activiteiten  

uit te voeren

Bespreek uw keuze met uw zorgverlener en in uw omgeving. 
Wilt u verder lezen? Op www.compressiehulpmiddelenzorg.nl 
staat meer informatie en staan de ervaringen van mensen die 
ook een keuze moesten maken. 

Scan de QR-code voor meer informatie 
www.compressiehulpmiddelenzorg.nl 

Huidtherapeut Suze:  
het is samen doen en  

samen beslissen.  
www.compressiehulpmiddelen-

zorg.nl/ervaringen

Freek ervaart geen  
hindernissen door de  

compressiehulpmiddelen.  
www.compressiehulpmiddelen-

zorg.nl/ervaringen
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